REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

Ementa da Semana 19 a 23 de Setembro | Agrupamento de Escolas de Barrancos

COD. 135010

DIRECAO-GERAL DOS ESTABELECIMENTOS ESCOLARES

DIREGAO DE SERVICOS DA REGIAO ALENTEJIO

2° Feira 3° Feira 4° Feira 5° Feira 6° Feira
Sopa Espinafres Cenoura Ervilhas Legumes Brocolos
Arroz com Cozido de Graos ¢/ Peixe Assado no Bifes com Bacalhau a Gomes
Prat . . . .
rato Douradinhos Carne e Enchidos Forno c/ Batatinhas Esparguete de Sa
Salada Alface, tomate e Alface, tomate e Alface, tomate e Alface, tomate e Alface, tomate e
cebola cebola cebola cebola cebola
Sobremesa

Fruta da Epoca

Fruta da Epoca

Fruta da Epoca

Fruta da Epoca

Fruta da Epoca

Nota: Ementa sujeita a alteragdes.




