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Ementa da Semana
29 de janeiro a 2 de fevereiro de 2018

2% Feira Sopa: Espinafres
Prato: Massada de Peixe
Salada: Alface, tomate e cenoura ralada

Sobremesa:  Fruta da época

3? Feira Sopa: Agrido
Prato: Carne com tomate e batatinhas
Salada: Alface, cebola e tomate

Sobremesa:  Fruta da época

4° Feira Sopa: Alho-francés
Prato: Rissdis e pastéis com arroz de feijdo
Salada: Alface, cebola e tomate

Sobremesa:  Fruta da época

52 Feira Sopa: Feijdo-verde
Prato: Feijoada com carne
Salada: Alface, tomate e cenoura ralada

Sobremesa:  Fruta da época

6° Feira Sopa: Brocolos

Bom Apetite!
Prato: Peixe cozido com legumes Bon Appétit!
Salada: Tomate, cebola e alface Enjoy Your Meal!
Sobremesa:  Fruta da época Buen Provecho!

Nota: Ementa sujeita a alteragdes.
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